
 

平成 5 年 10 月に開館した守恒公民館（現：市民 

センター）翌月から館報の発行が始まり、令和 6 年 

7 月 300 号の館報を発行することが出来ました。 

社会の変化に伴い、北九州市の LINE 配信・小倉 

南区のアーカイブ閲覧などの発信方法が行われてい 

ますが、地域では、手渡しで触れ合う喜びを大切に、 

紙面での発行を継続しています。 

これまで館報発行に関わって頂いた方々に感謝申し上げ、これから

も見やすい紙面と分かりやすい情報発信を続けていく所存です。 

ご拝読のほどよろしくお願いいたします。 

～子育てにやさしいまち、誰もがすみやすいまち～ 令和６年７月 1 日発行 第 300 号 

北九州市立守恒市民センター 
北九州市小倉南区守恒 2 丁目 8－36 

℡ 963-1446 

https://www.ktqc01.net/mina/mtcc 

発行責任者  𠮷弘 清美 
守恒校区を住みやすい町にするために 町内会入って安心・助け合い 

 

 
守恒校区キャラクター 
  もねっとくん 守恒校区 HP 

森津根ガーデンのアジサイ 

祝 館報発行 300号 記念特別号 

第 22 回 夏祭りもりつね 
 もりつね夕涼み会～小規模でもお祭り気分で～ 

 7月 20日（土）13:30～18:00 

  ※予備日 7月 21日（日）13:30～18:00 

場所 守恒市民センター 

※当日駐車場はありません。車、自転車での
来館はご遠慮ください。 

夏祭りもりつねの詳細については、
後日配布されます「森津根通信」を 
ご覧ください。 
 

フリースペースぽからっこ 
ｗｉｔｈ楽器いっぱい！おはなし会 

コケコッコー・ぴよちゃんクラブ 

妊産婦・乳幼児何でも相談 

夏休み料理教室 

休み料理教室 

もりつねサロン（ふれあい昼食交流会） 

にこにこカフェ 

(守恒校区子育てサポーター) 

 

７月２２日(月)10：45～12：00 

守恒市民センター2階和室にて 

定員 10組(要予約) 

７月１日(月)より受付開始 

７月３日（水）10:15～ 
守恒市民センター講堂  

※予約不要 

お問い合わせは 
小倉南区保健福祉課 
地域保健係 ☎951-4125 
※次回は８月７日（水）です。 

 

日 時 ７月１７日（水） 11:45～ 
場 所 守恒市民センター 講堂 
対 象 65 歳以上のお一人または夫婦

のみの世帯の方 
定 員 20名 
参加費 400円 
※ ７月 1２日（金）申し込み 

締め切りです。 

日 時 7 月 8日（月）10:30～12:00 
場 所 守恒市民センター調理室 
講 師 西野阿希さん(管理栄養士) 
対 象 子育て中のママさん(小・中・高生のお母さんも

大歓迎です💛) 
定 員 12 組（先着順） 
参加費 500円 
持ってくる物 エプロン、三角巾、手拭きタオル、マスク 
※託児もあります。 
メニューについてはお尋ねください。 

簡単お菓子作り 

※8月のにこにこカフェはお休みです。 

次回は 9月 9日（月）にオープンします。 

※守恒市民センターで開催する講座等のお申し込みは
来館または電話にてお願いいたします。 
守恒市民センター ☎963-1446 9:00～受付 

13:30～ 開会式 
14:00～ バザー開始(軽食、飲み物など) 
14:10～ ゲストイベント 
15:00～ もりつねステージ 

センター講座 

フードロス（食品ロス）削減ご協力のお願い 
ご家庭に食べきれないままの食料・食材などがありましたら、ぜひ守恒
市民センターにお持ちください（賞味期限内のもの）。ご協力いただいた
品物は小倉南区社会福祉協議会を通じて、必要とされる方に配布させて
いただきます。 
集める期間 7 月 1日（月）～7月 16日（火） 
集める場所 守恒市民センター（受付でお声かけください） 
※品物によっては、受付をお断りする場合があります。ご了承ください。 

もりつね creare 子ども講座 

日 時 7 月 25日（木） 10:00～１３:00 
場 所 守恒市民センター 調理室 
講 師 栄養士 関根あけみ先生 
参加費 600円（保険代込み） 
定 員 15名（先着順） 
持ってくる物 エプロン 三角巾  

マスク 手拭きタオル 

守恒校区まちづくり協議会 会長就任挨拶 

（守恒校区まちづくり協議会） 

～夏休みに自分で作るお昼ご飯～ 

主催 守恒校区自治連合会・守恒校区まちづくり協議会／運営 夏祭り実行委員会 

守恒校区の皆様、こんにちは。 
この度、校区まちづくり協議会、会長に 

就任いたしました。 
 これまでの素晴らしい守恒の歴史を保ち 
ながら、新しいこれからを校区の皆様と共に 
作っていけたらと願っております。 
 「笑顔で暮らせる守恒」を目指して、微力ではござい
ますが尽くしてまいります。どうぞよろしくお願いいた
します。 

守恒校区まちづくり協議会 会長 松岡汲子 

守恒市民センター 館長 𠮷弘清美 

小倉南区５０周年・センターだより「もりつね」３００号を記念し、 
☆もりつね だいすき☆クイズ を企画いたしました‼ 

◎クイズは守恒市民センターに掲示しています。 
◎期間 ７月１日(月)～７月３１日(水) 
◎解答用紙にご記入の上、窓口にご提出ください。 

※お一人様１回限り 
◎参加賞＋全問正解の方には賞品があります。 小学生対象 

メニュー 

・オムライス 

・野菜スープ 

・デザート 

※変更になる 

場合があります 

ふるってご参加ください♫ 

申し込み受付 7月 4日(木)～18 日(木) 

https://www.ktqc01.net/mina/mtcc


                                  (月～金) 9:00-21:30 
(土) 9:00-16:30 (日・祝) 休み 

 

古着は 
回収して 
いません 

市民センターコーディネーターの刀根千玖沙さんが講師となり、

ガラス小瓶に色付けした保冷剤や飾りを入れ、アロマを加えて 

芳香剤を作りました。またそれを贈る相手に飛び出すメッセージ

カードも手作り。それぞれに工夫を凝らし、かわいいカードが完成。 

贈って喜んでもらえたかな？ 

守恒校区の各町内会役員･各部

会･小中学校･市民センター等が

参加して、トリコロキューブで熱戦

を繰り広げました。優勝「庭づくり

委員会」準優勝「守恒ニュータウン

町内会」ブービー賞「体育委員会

Ａ」でした。お疲れ様でした！ 

健康守恒クラブ 

6/12(水)西部ガスの中尾先生によるパン教室に、 

先着の１２名が参加しました（多数の応募ありがとう 

ございました）。サバみそパン、黒ゴマのリーフパン、

ラ・フランスのチーズタルト風・・・魅力的な３種類     。 

成形の方法なども丁寧に教えてもらい、 

焼きあがる頃にはパンのいい匂いで 

いっぱいになりました。 

 

もりつね 

さげもん作りの会 
6/17(月)より、さげもん作りを再開 
しました。はじめは、好きなものを 
ちょっとずつ…かわいいものをおしゃ 
べりしながらチクチクしましょう♪ 
お裁縫好きな方、そうでない方も、 
いつでもお待ちしています。着物や 
帯紐の寄付をありがとうございます。 
素敵に生まれ変わるのが楽しみです。 

にこにこカフェ 6/１０（月） 

はじめましての 

方もようこそ！ 

親子５組で楽しく 

おしゃべりしました。 

今月のお土産は𠮷弘館長手作りの

“ゆらゆらかたつむり”でしたよ～。 

ゆらゆら～ 

もりつねサロン
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一回コースのパン作り 
～３種類のパンを楽しく作りましょう～ 

 

日頃の感謝の気持ちを伝えよう！ 
～メッセージカードに香りを添えて～ 

６/８(土) 
１３名参加 

もりつね creare子ども講座 

６/８(土)は 

体力測定の結果返しと、 

セラバンド(幅広ゴム)を 

使った筋トレを学びました。 

第１・３・５週 月曜日 第 20回守恒校区 
まちづくりスポーツ大会 ６/１６（日)守恒小体育館 

6/１９（水）３２名参加☆ 

牛肉とピーマンの 

オイスターソース炒め・ 

ひじきとにらのピリ辛 

サラダ・ 

小松菜の中華スープ・麦ごはん・ 

ヨーグルトゼリーをいただきました。 

食後は西本さんのクラリネット演奏

と唱歌合唱を楽しみました。 

1日（月）10:00～ さげもん作りの会 

2日（火）1３:00～ 大人講座「腸活術」 

3日(水）10:１５～ 妊産婦・乳幼児なんでも相談 

8日（月）10:30～ にこにこカフェ「お菓子作り」 

19:30～ 夏祭りもりつね実行委員会③ 

12日（金）10:00～ 守恒中学校・小学校合同家庭教育講座 
（於 守恒中学校） 

13日（土）10:00～ 健康守恒クラブ④ 

17日（水）１１：４５～ もりつねサロン（ふれあい昼食交流会） 

20日（土）1３:３0～ 第２２回夏祭りもりつね（雨天予備日２１日） 

22日（月）10:45～  

25日（木）10:00～ 子ども講座「夏休みこども料理教室」 

27日（土）10:00～ 健康守恒クラブ⑤ 

29日（月）10:00～ さげもん作りの会 

<自治連合会定例会＞ 7月２5日（木） 

＜夜間パトロール＞ 

守恒校区一斉パトロール： 1日（月） 

車両： 4日（木） 12日（金） 17日（水） 23日（火） 

もりつね shine out 大人講座 

資源回収にご協力ください 

段ボール 
新聞紙・本 
雑誌・雑紙 

鍋・やかん 
フライパン 
小物金属 

食品トレイ 
（プラスチック製容器を除く） 

牛乳パック 小型電子機器 
充電式電池・乾電池 

（必ず十字に結ぶこと） 

６/22(土)は

初めてのひま

わり太極拳
タ イ チ ー

！ 

サイコロが 
まっすぐ行かない… 

ふれあい 
昼食交流会 


